
陈美玲小组第二次实习指导简报 

2019 年 8 月 27 日，陈美玲小组的四名 16 级应用心理学专业学生在贵阳市

第一中学心理咨询中心进行了现场试讲。陈美玲老师耐心地对四名学生的说课、

授课以及教姿教态等方面进行了详细的评价和指导。 

 

小组成员苟丽娜、吴映雪、张娟、张菁依次展示了说课及授课内容，陈美玲

老师仔细观看了每一位成员的展示，从课件的制作、说课过程的逻辑连贯性、说

课内容的重点突显以及各个环节的时间把控等方面有针对性地提出了自己的意

见和见解。 



 

期间，陈美玲老师还带领小组成员观摩了一节心理健康课，让成员们以教师

的视角近距离感受到了作为一名中学心理健康教师，我们如何上好一堂心理健康

课。 



 

通过本次线下见面活动，每一位组成员都对自己教案设计、课件制作以及授

课方法等方面存在的问题有了一个初步的了解，也知道了修改的方向，在本次活

动中组成员们都深受启发，受益匪浅。 

 

 

 

 


